
令和4年度地域デビュー講座

時　間
会　場 ほどがや市民活動センターアワーズ（星川１-２-１）

１３:３０～１６:００ 参加費 無  料

対　象　区内在住・在勤・在学で地域活動に興味・関心があり、全３回参加できる方優先
定　員　20名（応募多数の場合は抽選）
申込み　必要事項をご記入のうえ、お申し込みください。  
　　　　窓口・はがき・ＦＡＸ・Ｅメールにて、
         　　①氏名(ふりがな) ②〒住所 ③電話番号 ④メールアドレス ⑤年代
　　　　　⑥応募動機・わたしのやりたいこと
締　切　令和５年２月19日（日）
　　　　※参加の可否は２月20日（月）までにご連絡します。
申込み・問合せ先

保土ケ谷区役所区政推進課地域力推進担当（区役所２階22番窓口）
〒240-0001　保土ケ谷区川辺町２-９
TEL: 045-334-6380 ／ FAX: 045-333-7945
E-mail： ho-chiikiryoku@city.yokohama.jp
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日　程 講座内容 講　師

２月25日(土)

３月 ４ 日(土)

３月11日(土)

2

3

・講演「まちはあなたたちを待っています」
・ワークショップ「今の思いを話そう」

(一社)とちぎ市民協働研究会代表理事
元宇都宮大学教授

廣瀬　隆人　氏

参画はぐくみ工房代表
ファシリテーター

竹迫　和代　氏

・実践者から学ぶ地域活動のコツ
・地域活動のサポート体制について

・自分らしい活動の一歩
　　　　マイプランをつくろう

このまちで地域活動を始めたい活動のヒントが
欲しい

講座の詳細は
こちら



(一社)とちぎ市民協働研究会代表理事
元宇都宮大学教授

主催 ： 保土ケ谷区役所区政推進課 ／ ほどがや市民活動センターアワーズ

地域デビュー講座申込フォーム
ＦＡＸ： 045-333-7945

⑥ 応募動機・
　 わたしの
　　 やりたいこと

① 氏　名

② 住　所

ふりがな

〒　　　　－

③ 電話番号

④ メールアドレス

⑤ 年　代

講師・ゲスト
＜第１講＞２月２５日（土）

＜第２講＞３月４日（土） ・ ＜第３講＞３月11日（土）

＜第２講＞３月４日（土）

廣瀬 隆人 氏

参画はぐくみ工房代表
ファシリテーター竹迫 和代 氏

【プロフィール】
北海道生まれ。主な専門分野は地域づくり、地域学、学校と地域の連携、地域
福祉、人権教育。横浜でも各種委員を務め、講義の際はいつも受講生に元気を
いっぱいくださいます。

【プロフィール】
福岡出身の３児の母。誰かが意図的にまとめるのではなく「創造的な対話の場
づくり」をめざすファシリテーター。コミュニケーションの楽しさ、場づくりの
面白さを、多くの人と味わうべく日々奮闘中。

実践者から学ぶ地域活動のコツ

地域活動のサポート体制①
保土ケ谷地区社会福祉協議会  事務局長／髙橋  景 氏

区社会福祉協議会  主事／山本  篤 氏

地域活動のサポート体制② 岩崎地域ケアプラザ  地域活動・交流コーディネーター／亀山  貢 氏


