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そろそろなにか
始めたくない？

01．講座&イベント情報

02．6月は環境月間！

03．新・アワーズより

【今号の内容】

アワーズHP



地域の活動やイベントを
さがしてみよう！

「今年こそは去年の分も出かけたり、あそんだり、なにか新しいことをはじめるぞ～！」

と思っていたんだけど、なかなか思うようにならない日々が続きますね。

最近は地域のイベントもないけど、アワーズに来るみなさんのお話を聞くと、

いつか再会できることを目標に、前を向いて“いま”という時間を過ごしている

ようです。ちょっと落ち込んじゃう日もあるけど、ひとつ深呼吸をして、いまできる

ことを探しませんか？今回の『情報紙OURS』では、いまできることのヒントになり

そうな情報を集めました！アワーズにもぜひあそびに来てください。

ほどがやパソボラ初めての初級講座・受講生募集！！

【日程】①7月5日（月）,9日（金）,12日（月）,16日（金）,20日

（火）,27日（火）/②9月3日（金）,7日（火）,10日（金）,14日

（火）,17日（金）,21日（火）いずれも9:30～12:30

【募集人数】①②とも先着６名

【会場】保土ケ谷区福祉保健活動拠点「かるがも」３階

【参加費】2,000円（テキスト代含む）

【〆切】①6月20日、②8月20日

【申込み】ハガキかメールで。◆〒240-0001 保土ケ谷

区川辺町5-11「かるがも」３階、保土ケ谷区福祉保健活

動拠点内ﾒｰﾙボックスNO19「ほどがやパソボラ」あて、

【メール】hsv14@sc.catv-yokohama.ne.jp

【問合せ先】090-4412-4078佐藤仲子（月-土)9:00-18:00

「ほどがや」えかたり～べのYouTube＆YCV番組！

アワーズでもお馴染み、えかたり～べのYouTubeチャン

ネルが開設されました！さらには、YCVでも番組ができ

て放映されています。手作りのオリジナル紙芝居で、

横浜の民話をお楽しみください。

【YouTubeチャンネル】

ほどがや「えかたり～べ」で検索

またはQRコードから →→→

-----------------------------------------------

【YCV放送時間】地デジ11ch：YCVチャンネル１

毎週(月）・（火）午後5:30～、毎週（土）・（日）午前7:30～

カーリットの森を守る会

保土ケ谷区の中心部に残るカーリットの森で、月2回の

保全活動。野草や野鳥、昆虫など生きものの観察など

里山再生活動を行っています。

【ホームページ】http://forest-carlit.jimdo.com/

■講座・イベントをさがす

アワーズホームページ＆メールマガジン

アワーズでは、活動団体から寄せられた講座・イベン

ト情報を随時ホームページと、毎月発行のメールマ

ガジンで発信しています。今後の情報収集にお役立

てください。団体からの情報提供もお待ちしています。

■サークル・活動団体をさがす

団体プロフィール＆応援隊冊子

7月頃に、最新のアワーズの登録団体プロフィール
冊子と、街の学習応援隊冊子を発行する予定です。
参加したいグループや、呼んでみたいボランティアを
お探しの方は参考にしてください。

「Accent 若者をつなぎまちを盛り上げるツボ」

発行：NPO法人アクションポート横浜

学生とNPOのマッチング事例をもと

に受入れノウハウが

まとめられた冊子です。

QRコードから見れます→

こまむ亭寄席・天狗連（素人・アマチュア）版 Vol.3

【日時】7月3日(土)13:00開演

【場所】落語居酒屋・ライブバー こまむ亭

上星川駅南口より徒歩1分（改札口から165歩）

【定員】要予約：先着15名

【料金】木戸銭無料・要1ドリンク 500円～

食事（懇親会）込み 4,000円

【出演】笑風亭酒楽/純米亭美酒乱

秋山亭忠之/桶屋大福/秋風亭借金

【予約・問合せ】045-883-0510（こまむ亭）

若者を活動によびたい団体はこちらも！

さらにさがす🔎



おそうじサンタ「定例おそうじ」 ※申込み不要
【日時】6月12日,26日,7月10日,24日（第2・4土曜日）

10:00集合 12:00解散予定
【集合場所】ほどがや市民活動センターアワーズ
【持ち物】動きやすい服装
※事前に社会福祉協議会で対応している
「ボランティア活動保険」への加入をおすすめします。
詳しくはお近くの社会福祉協議会の窓口へお尋ね下さい。

“６月は環境月間”ということを聞いたことはありますか？

これは、昭和47年にストックホルムで開催された「国連人間環境会議」を記念して、６月５日を「環境の日」と、

定められたことに由来するそうです。このため６月の１か月間は、例年全国各地で様々な環境にまつわるイベン

ト等が開催されます。今は大規模なイベント等は開催されていませんが、オンラインイベント等で気軽に参加で

きる活動もあります。地元や家で過ごす時間を活かして、身近な環境について考えてみるのはどうでしょう？
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児童遊園地

国道１号線、権太坂をのぼったところに児童遊園地が
あり、散歩コースとして親しまれています。園内の環境
活動支援センターでは各種講座もあります。
【住所】保土ケ谷区狩場町213
【アクセス】JR保土ケ谷駅、相鉄西横浜駅から市営バ
ス、神奈中バスで「権太坂上」「児童遊園地前」「児童遊
園地入口」下車。
【ホームページ】
https://www.city.yokohama.lg.jp/
kurashi/machizukuri-kankyo/nochi/center/

横浜市こども植物園
児童遊園地の向かいに位置し、園内にはバラ園、くだも
の園、野草園、竹園、薬草園などがあり、楽しみながら植
物について学ぶことが出来ます。
【住所】南区六ッ川3-122
【アクセス】JR保土ケ谷駅、相鉄西横浜駅から市営バス、
神奈中バスで「権太坂上」「児童遊園地前」「児童遊園地
入口」下車。
【ホームページ】
http://www.hama-midorinokyokai.
or.jp/kodomo/

まちなか農家さんのほどがや朝市
区内農家さんが旬の新鮮野菜を直売します。
【日時】原則第４金曜日 9:30～売切れまで
【場所】保土ケ谷区役所前広場（少雨決行・荒天中止）
※マイバッグをご持参ください。
横浜ほどがや農産物直売所マップ＆飲食店ガイド
区役所等では、区内の直売所マップや地元野菜が食べ
られる飲食店ガイドを配布しています。

身近なみどりをさがしに行こう

友だちや家族と一緒に
地域のおそうじやってみよう！

情報検索サイト「環境らしんばん」
環境に関するイベント・ボランティア・キャンペーンなど、
さまざまな情報を検索できる環境の総合情報サイトです。

【ホームページ】
http://www.geoc.jp/rashinban/

朝市の詳細は
←QRコードから



＊アワーズ休館日＊6月21日、7月19日、8月16日 ※原則第3月曜日（祝日の場合は翌平日）

この4月、センター長を吉弘から北川へバトンタッチして、アワーズの新体制がはじまりました。

きっかけは、地域の世代交代を、地域のみなさんと一緒に進めていきたいと思ったから。この1年は特に

なかなか思うように動くことができなかった中で、「私とみんなのまち」の未来を明るくしていくには、

若者の地域参画が大きな力になると考えました。これまでアワーズでは、インターンシップの大学生を

スタッフとして受け入れ、学生の中で先輩後輩の輪が広がってきました。そして、大学生がいることで、

小中高校生と一緒に活動をする機会が増えたり、大人も学生の行動力からたくさんのことを学んでいる

のではないかと思います。とはいえ、経験も知恵も足りない若者たちです。彼らが地域に愛着と自信を

持って、活動の中で成長していくことができるように、見守りながら共に学びあえる地域の大人たちと

の関係づくりを、アワーズでもしていきたいと思います。

だから、アワーズも未来に向けて舵をきりました。多様な

世代が集まり活動する、仲間の輪を広げたいと思います。

もしこの情報紙をはじめてご覧になった方がいらしたら、

私たちと「いつものまちで新たな一歩」を踏み出しましょう！

★情報紙アワーズを配架いただいてます！！ 保土ケ谷区役所、保土ケ谷区内の地区センター・コ
ミュニティハウス・地域ケアプラザ、保土ケ谷区社会福祉協議会、地域子育て支援拠点こっころ、
保土ケ谷図書館、保土ケ谷公会堂、岩間市民プラザ、横浜市内各区の市民活動センター、横浜
市社会教育コーナ-、保土ケ谷国際交流ラウンジ、ＷＥショップ星川店・天王町店、美容室カノン、
ハッピースクエア、ふれあいショップクレヨン、かたびら・スペース・しばた、偕恵いわまワークス、
星川郵便局、カフェ＆フラワー ローズマリー、相鉄線（保土ケ谷区内の駅）、旭区社会福祉協議
会、旭区民文化センター サンハート、旭区市沢地区センター、ナイス住まいるＣａｆｅ星川、NPO
法人ぎんがむら、かながわアートホール、保土ケ谷公園管理事務所、Gallery coen、MICHIBA、
帷子番所、シルバー人材センター保土ケ谷事務所、狩場緑風荘、川島町公園こどもログハウス、
瀬戸ケ谷スポーツ会館、かながわ県民活動サポートセンター（順不同）
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先輩から若手へ
世代交代を
はじめました！

１

２

３

１．アワーズ職員で集合写真（写真手前中央が吉弘,右隣が北川） ２．動画「ほどガヤ防災塾」 ３．学生スタッフの卒業式の一コマ

ロゴやホームページも
新しくリニューアル！

動画
「ほどガヤ防災塾」


