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市民活動・生涯学習の区内拠点として、 

この春、アワーズは10 周年を迎えました。 

これからも皆さまの活動拠点アワーズの 

ご利用をスタッフ一同お待ちしております。 

アワーズ・夏の講座＆イベント紹介 

協働運営会議・アワーズ共催の利用者（登録団体）交流会です。今年は、ほどがや産のじゃがいも

を使って美味しいカレーを作ります♪皆さんで 10 年を振り返りながら交流を深めます。 

 

7 月25 日（土） 

 

 

開館 10周年記念 利用者交流会 
～ほどじゃが・カレー交流会～ 

7 月31 日（金） 

 

アワーズが種から育てた藍の生葉を使って、スカーフを染色します。 

参加対象：4歳～8歳児1名と保護者のペア20組（応募多数の場合抽選） 

お申込み：6/20（土）～7/10（金） 

親子で楽しむ涼やかな 

「藍の生葉染め」体験教室 

昨年度、保土ケ谷区役所とアワーズの共催企画である「レポーター養成講座」が５回に亘って 

行われました。修了生の中から、この度 7名の方々が「街のレポーター」として誕生しました。 

アワーズの情報紙、本紙四面の「地域の活動を紹介します」のコーナーでレポーターとして活動 

して頂く事となりました。幅広い視点からのレポートをお楽しみください。 

 

 

 

「街のレポーター」が、誕生しました！  
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新規登録者紹介 

※ 街の学習応援隊とは、ボランティアとしてアワーズに登録されている方々です。 

街の学習応援隊ご依頼の際は、アワーズまでご相談下さい。 

 

 街の学習応援隊 

植田 美矢子 

ＮＰＯ法人 ＡＬＯＨＡ 

手刺しゅう広場 

母の愛をひと針ひと針に込めて作

る手刺しゅうのバッグ。お子さんは

きっとぬくもりを感じる事でしょ 

う。古着でリサイクルもできます。 

デザイン＆ 
コミュニケーション研究会 

自分の名前をロゴマークにしてシールを作りま

す。デザイナーがアイデアを引き出しながら進め

ますので、デザインをしたことがない方でも大丈

夫です。お子様から大人の方まで、どなたでも楽

しめます。1作品につき40枚のシールが出来ます。 

フラダンスの簡単なハンドモーションや、ステップを体感し

て頂く。保土ケ谷区歌「わがまち保土ケ谷」でフラダンスを

することもできます。 

フラダンスを披露することで、お越しの皆様にハワイの風を

感じていただけたらと思います。 

パステルシャインアート・点描曼

荼羅画の指導。グルーデコによる

アクセサリー等の作成の指導。 

ワークショップ。 

薬 膳 料 理 
心と身体の健康を整えることが出来る薬膳料理をお伝

えします。単品でデザートのみから、主食と副菜メニ

ューなど、ご要望に合わせて 

組み立てます。お子様からご 

年配の方までご活用いただける 

健康的で美味しいお料理です。 

小西 信彰 

韓国語の入門から、ビジネス会話まで、ご指導

いたします。時間・場所など、ご相談に応じま

す。お気軽にお問合せください。 

ペンシルバルーンを使い、動物や 

花などを作ります。作り方の講習 

会やイベントでのバルーン配布 

などを行っています。 

バルーンアート 

10th. 
anniversary 

Thank you! 

「ＨＯＤＯＧＡＹＡ ･ＯＵＲＳ サークルガイド５月号」 

音楽・舞踊・手工芸・語学・情報技術・まちづくりなど様々なジャンルのサークル

が登録しています。見学・入会希望の方は、アワーズまでお問合せください。 

「街の学習応援隊 第１０期ガイドブック」 
 
個性豊かなパフォーマンスや知識を携えて皆さんからのご依頼をお

待ちしています。※詳細は、アワーズまでお気軽にお問合せください。 
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～受講生募集～ 
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ほどがやガイドボランティアの会 

発見ウォーク 参加者募集 

 

 
減災の心がまえ 【室内における減災のちょっとした工夫】 
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※YBP → 横浜ビジネスパーク 
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■活動時間： 
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■問合せ：�e�� �´ 070 -5012 -3205  

�õ�ä�� http ://ameblo.jp/lifespectrum  
 

お互いに励ましたり、相手を自分の鏡とし

て学んだりと、各自がマイペースに発達し

ていこうとするサークルです。 

【NEWS】ただいま 畑の活動を企画中♪ 

「ほどじゃがカレーで１０周年！」 
アワーズ開館 10 周年記念 
利用者交流会 第 １ 弾 
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■日 時： ７/25(土) 12:00~14:30 

■場  所： アワーズ 

■参加費：無料 要予約 

（登録団体・個人対象） 

■問合せ：アワーズ：334-6306 
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協働運営会議 
からのお知らせ 


